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 يلونوت"پ
 :هد اد ینعم يلونوت"پ د ېک وت"پ ھپ ید ردصم يلعج حلاطصا ھپ رمیر- يبرع د يلونوت"پ
 ېچ ھکL .هد ھملک ھقتشم ینعم يلونوت"پ د مون د ېک رمیر- وت"پ ھپ )لدٻک ناغفا ای تیناغفا(
 وا سکیفیرپ( دنوت"پ ،دنورس د لوک قاقتشا ای لوړوج ھلب ېملک ېوی ھل ېک وبژ يیایرآ ھپ

 ېروپ ېملک د نوت"پ د ېچ ید سکیفس ای دنوسپ )يلو( مھ ھتلد .يږٻک ھطساو ھپ  )سکیفس
  .ید یړک ړوج ېرت ېی مسا ینعم د وا یوش یاL وی

 لو[ ېملک د نوت"پ د :هد ېی ینعم ون )يلونوت"پ( ویاوو ېچ وخ ید مون تلم وا ماق د نوت"پ
  .يلوب ېی يلونوت"پ ون يش فصتم ېدنابرو صخش وی ېچ تافص وا تایونعم ،تایوتحم ھغھ

 ناش ھپ ونوتیموق ورون د ایند د تیموق وناناغفا ېنعی ونت"پ د ېچ يLار ھتسلا ھجیتن اد ھن ېد د
 بسن د مھ ھترک لس کوe ھک .هد مھ ھطباض ،وقلاخا د ېکلب ،هد ھن ھلسلس بسن د ېزاوی

 ھن نیزم وقلاخا وا وتافص ھپ gلونوت"پ د ېچ وe يشن ھب نوت"پ ،يوسرو ھت نوت"پ ھلسلس
 .»!ھلسلس بسن د ھن هد ھطباض وقلاخا د تیموق« يیاو ھفسلف ونت"پ د .يش

 gلونوت"پ د ون ید مون وتازیمم وا وتافص د ناغفا وا نوت"پ د تیناغفا وا يلونوت"پ ېچ ھلک رھ
  .وش هوپ ینعم ھپ ېملک )نوت"پ( د ېچ وش یدٻھوپ تخو ھغھ ینعم ھپ

 ړوج تفص ېی ھن مسا د ېنعی .ید دنوسپ يتفص )نو( هد ھقتشم يلونوت"پ ھکل مھ ھملک نوت"پ
 لصا ون .ید ھن نوت"پ kیھ ینلاف ېچ اد ای ید یړس نوت"پ ینلاف :يیاو ېچ ھکل ید یړک
 ھکL هد ھملک ېوش هړوج ېخم ھل قاقتشا د رمیر- يیایرآ د مھ وت"پ وخ هوش ېتاپ )وت"پ( ھملک
 ھنوت"پ د ون )!قلاخا ای ھبژ ھبوسنم ھت ت"پ( هوش ینعم وت"پ د ون ید دنوسپ يتبسن )و( ېچ
 !ید مون ماق يخیرات هوی د ت"پ .یغار ھتسلا )ت"پ( ھخe وت"پ ھل وا وت"پ

 :هد ېوش لشٻو وجھل وود ھپ يرل تمادق يخیرات ېچ ظاحل ھپ مینوف )ښ( د ېچ :ھملک ت"پ د
 ېنامز د ېملک يلصا ون .هد ېوش لیو مھ )تھکپ( ساسا رپ ظفلت يدنھ د وا )تکپ – تخپ(
 هدیقع امز باب ھپ تکپ د )تھکپ - تکپ – تخب – ت"پ( يد ېړک ادیپ ېجھل رولe ودٻرٻت ھپ
 انایرتکاب .ید یوش ماع ظاحل ھپ ېجھل ينانوی د ھتسورو ولتار ھل ردنکس د ظفلت اد ېچ هد اد
  .يد ېلدیسرار ھت ږنوم ھملق ھل ونیخرؤم ينانوی د اکیتکپ ،ایتکپ –

 يږٻمولعم ھخe ووایاقب ھل يجولونوف د تیرکسنس د ېچ ید ېک ھپ مینوف ـھک ېچ )تھکپ( ھتبلا
  .ید یوش ړوج )يدخب( ایب وا )دخب( ھن )تخپ(

  .دنومو ترھش تایز ھطساو ھپ دنوژ د ېملک يدخب د
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 ھغھ خلب د دلابلا ما د يدخب .يرل جاور ېک وت"پ ھپ ھسوا رت هرس ھمان ھل ونا"وا د يتخب ھغد
 رکف ېساد لاوکیل ږنومز .ید یلغار یلتاس ېLرو نن رت ېک وصوصن ھپ دنوژ د ېچ ید مون
 وا رتخاب .ید یوش ړوج ودٻک ھتسورو ېدناړو ھپ وروت د )خلب – لخب ھندخب( ھل ېچ يوک
  .ید یوش زاس ھن )تکب وا تخب( د انایرتکاب

 لصا ېملک ېد د .ید )اکھلب( مون اد .ید یناوخپ ولو[ رت ېچ ھتش مھ مون لب وی لخب د ھتلد
 یوش ړوج )اکھلب وا اکلب( ھن )ھکلب – کلب – لب( د .ید ینعم ھپ ېقرج د ېچ ید ظفل )لب( د
 لب – روا( د لL یړمول وکلخ ومیس يلامش د ښکودنھ د ېچ يودایار تخو ھغھ مسا اد .ید
Lد ھملک اد ونایرموس .ړک ړوج )قرب( ونایماس ھن کلب د .دیلو )کلب – ل Lھت لباب هرس ھنا 
 .وش )رئاف -وا – روف( ھتسورو روا اد .ړک ړوج را" روا )ur( د ھمان ېد ھپ ېی ھتلھ وا هړوی
 روا د .يږٻک لدیل ېک )دیشروخ( ھپ ېچ هد أدبم )روخ( د .يږٻک لیو مھ )روھ( ېچ روا ادمھ
 ھناخروخ – ھناخ ریخ( لدٻyلو تدابع ھپ روا د وا لوش ېک رکف ھپ أدبم د روا د کلخ ولدیل ھپ
 يرل طبر هرس شاموش د لباب د ېچ شاموش ،وش ېرد رازم د – جروس – چروس gلایډوب د
  .يد رصع د تدابع د دورمن د ھنومون اد  .)!يودایار ېنامز ېدناړو ېرٻډ

 وا ھلمعتسم ېک وت"پ ھپ مھ سوا ھملک ت"پ د .ېوش ېدایار ېروپ )ت"پ( د ېربخ ېلو[ اد
 ت"پ۴۵ ھپ يروغ نیدلا باھش ېچ اد ای – !ېی ھت"پ ھل اچ د ھت ( :يیاو ېچ ھکل هد هدوجوم
 هد هدن-رe يخٻب هرمود وخ یدٻمولعم يشن ینعم لصا ت"پ د .يږٻسر ھت کاھس کلم ېک
 ،یول رٻډ وی ېخم ھل وتایاور يیایرآ د ېک رصع خیراتلا لبق وا يدیو ھپ ھمان ھپ ت"پ د ېچ
 وe رت ون .ید یوش دای ماق وھاس وا روړز ،رداھب ،یکنووکرو ينابرق ،رادنامیا ،رادلام ،يوق
 وش هوپ ھب ھکL ون ونژٻپ ھنوایاجس وا ھبژ یوغھ د وا ماق ت"پ ظاحل يخیرات وا يملع ھپ ېچ
 وا نوت"پ ،وت"پ د ېچ ت"پ ھغد ېچ يیا" ون !ینعم ھe یکنورل وت"پ ای نوت"پ د ېچ
 ېرود د کیتیلوکلک د رصم د ېچ ېک رصع م ق هرز لش ېچ :وړٻeو ید ساسا gلونوت"پ
 ېک هرواخ ھپ انایرآ د راصعا ینړمول دنوژ خیراتلا لبق لپخ د ونایایرآ .ید رصع هروھظ د
 يیایرآ يلصا ېک م ق هرز ٨ ھپ ېچ يیاو يد تخوب قیقحت ھپ يیایرآ د ېچ ءاملع موک لورٻت
 ھخe وعبانم يیاتسوا ھل .هو ھجئار وا ۍدنوژ ېک رتخاب ھپ .هد روم وبژ يیایرآ ولو[ د ھبژ
 ترجاھم ھجیو انایرآ ھل ببس ھپ gنخی وا ورواو د ېک م ق هرز ھLنپ ھپ ونایایرآ ېچ يږٻمولعم
 ھکمL ،هوش ېتاپ ھلاک هرز ېرد ھتلد وا للغار ھت يدخب رلا ھپ ېورم وا يیایدغوس د .ړکو
 1.لدٻدږٻلو ھت بونج ېی ھe وا ھتاوخ لامش ښکودنھ د ھe ېک م ق هرز٢ ھپ ون هوش ھyنت ېرپ
 ھپ ناھوپ خیرات ږنومز .يږٻدای هرس تحارص ھپ )مون ت"پ( ېک تخو ھپ ترجاھم ھغد د
 يودای هرس تیمھا رٻډ ھپ ھنوماق هود ،2ید تخو ترجاھم د  اوخ رپ دنھ د ېچ ېک م ق هرز٢

 
 .هو ېړک هړوج )ایتراپ( مون لپخ ھپ ېی ھتلھ وا  1
 .ید رصع ترجاھم يیاپورا يدنھ يړمول د  2
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 – ب( وا )ـھ( ې-رتس نیپس د شت قرف ېک )تراپ  - وا – تراھب ھپ ت"پ لب وا تراھبوی(
 ھن اد ھک .يوتایز ېی ېسپ وروت ورٻډ ھپ ېچ هد ھ"ن ېجھل يدنھ د ـھ ې-رتس نیپس .ید )پ
 ھپ ېک کیلربډ ھپ نوتیب و )ایتراپ – تراپ( ھyنر ادمھ !ید قرف ھe )تراب – تراھب( د يو
 د تراپ .ید یلغار تروص ھپ )ایسراپ( – وا )وسرپ( د هرس )ث( ھپ ېکلب ،ید ھن )ت(
 ېلٻب ېلٻب وا ېفلتخم مون وی ای ېملک ېوی د )سراپ – تراپ – تراب( ون يول"ن هرس )سراپ(
 وی ھلاک هوس ھLنپ ایتراپ .يد کلخ gنروک د ت"پ د لوډ ينیقی ھپ نایتراپ .يراک" ېجھل
 هرصع يدیو ھل ېچ کلخ ھشکروت وا ھپرتاشک ناش ھغدمھ ېی ھبژ ھلپخ ېچ ؤ تلود يقرتم
eھغد وا ونا"کروت ھل ېب .يږٻدای ېک وعقاوم ورٻډ ھپ ېروپ ۍروطارپما د ونایلتفی د ېی ھخ 
  !يد ھن کوe لب ھخe موق رداھب

 ېکخم ھت رجاھم لپخ .يد ھخe ېلمج ھل ېلتک يرتخاب د ولیابق وروھشم يدیو د رب[ ت"پ د
 هوی .وش لشٻوو وخرب هود ھپ ېک تخو ھپ ترجاھم د م ق هرز٢ د ؤ ن-وتسا ېک رتخاب ھپ
 ومیس يقرش بونج انایرآ د وا هوش ھتک"ار ھت بونج ښکودنھ د ېک ھلمج ھپ ولیبق سل د ھخرب
 ھلب ھغھ ماق ھغد د .هړک هروھشم وا یمسم ایتکپ ھمان لپخ ھپ ېی ھمیس ھغد وا لوش نادو ېک
 هرٻت ېک رتخاب ھپ ېی ھنامز تیندم يیاتسوا وا يدیو د هو ېوش ېتاپ ېک رتخاب ھپ ېچ ھخرب
 هړوج ھیتراپ ھمان لپخ ھپ ېی ھتلھ وا ېللت ھتاوخ برغ د ھلیبق يتراپ د ھخe وغد ھل وا هړک
 ېچ صخش روھشم وی ېلیبق د تراپ د ونت"پ ېک يیامین ھپ ۍړٻپ ېمٻرد د یم ق د هو ېړک
 وو هرسرو کلخ ېنیL ماق لپخ د ېچ ړلا ھت ېقلاع ایتراپ د رول ھپ برغ د ھلاب ېی ساسرا
 gکاولپخ د ېک لباقم ھپ وناینانوی يماش ھتسرم ھپ ونازیزع وینسوا وا ویناوخپ د ېی ھتلھ وا
 رٻډ د انایرآ د اوخپ رٻډ ھن یم ق ۶٠٠ د ېک ودودح يیایفارغج ولپخ ھپ ایتراپ .ړکو نلاعا

  3.هو هدوجوم ثیح ھپ تیلاو يبرغ

 عبانم ينمرا .ھلدٻyل هرس تیلاو د ېلیبق د ای هړاغ ھپ ېریھب د رزخ د هولپ ھل برغ د ایتراپ
 وغد ھل ېچ هد ېوش هدای )اولھپ( ھyناe ھلب هوی تراپ د .لیو )لھپ( ھت تراپ ھب یود ېچ يیاو
eيولھپ( دً اروف رکف ھخ( ھت اوخ ېملک Lد ېخم ھل وتامولعم د تودوریھ د .ي )هوی )ونات"پ 
 ھتلغد وا لوړاو ېی ېک ھتاوٻرپ رمل ھپ ناتسنمرا د وا هړلا ھت برغ ېسپ مھ هروب ھyناe ھلب
 دیاب اد .هړک هروھشم )اyیتکپ( ھپ هرواخ ھغد وا لیوو )سیلوتکپ( ای )سیتکپ( ھتناL مھ ېی
 هدوجوم د ېچ ید یوش دای مھ ھمان ھپ بکشرا د رشم ساسرا یوش رکذ ېچ وړک ھن هرٻھ
 ھن )دابا کیشا( وا )کشا( ھن کشرا ھل دنا ھپ ونیققحم ونیL د زکرم )دابا قشع( ناتسکرت
  .هد ءزج ایتراپ د ھمیس ھغد ېچ ھکL ید یوش )دابا قشع(

 يیاو اوخنوت"پ ھترو نن ېچ هد ھحاس ھغمھ ظاحل ھپ ېیفارغج د اخیت"پ ای اکیتکپ تودودریھ د
 ېی دح بونج .هد هروخ ھتاوس رت ھتارھ ھل ونوریبعت ونیL ھپ ھکL اد .هدٻک للب هور نورپ وا

 
 .دلج لوا خیرات يناوخپ د ناتسناغفا د دازھک د  3
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 ھتارپ ېک �نم ھپ ېی رغ نیپس وا رغ یسک .يږٻھب دنیسابا ېی ېک زیتخ ھپ وا يکا[ دنیس لباک د
 !يد

  :يرل ھن-وتسھ ھماق رولe ېک ایتکپ ھپ يیاو تودوریھ

 کیداد -۴ ،يدی-اتس -٣ ،يتیراپ -٢ .يرادن- – ١

 اریت ھپ نن ېچ يدیرفا يتراپا .يسوا ھتلغدمھ ھتخو ھل ونودیو د ېچ نایرادنک ادمھ يرادن-
 ېک ھحاس ھیول هرٻډ ھپ اوخپ ېچ نادنواخ وږٻمولس ای وا وغولس د یدی-اتس .يد ھتارپ ېک
 يد ېوش دودحم ېک ھمیس gنچوک هوی ھپ قرش بونج د اوخنوت"پ د نن وا وو رٻډ وا ھتارپ

 ھخe کتیش ھل .هد ھجھل ھکلک کتیش ک[خ .يږٻک للب کتیش ېی ھلیبق هوی ېچ .يد ک[خ
  .يد ھنات"پ قیقحت ھپ تودوریھ د کداد .يد کاس یود ېچ ھتشن کش .يږٻږٻز )یتیس(

 هوی ھخe ولیبق ومھم ھل ماق يلایروت ھپایرتاشک د ای ېلمج ھل ولیبق ومھم يیایرآ د :ھلیبق تراھب
 يتفص ماق ت"پ د لت ید بولقم ښکروت د ېچ یرتشک ای ھیرتاشسک )٨١ ص ج( )ک ق( .هد
 قافتا ھپ ولیبق ورyلم ورون رولe د )نات"پ( ېچ ېک �نج ھپ وناکلم سل د .ید یوش دای مون
 ېھبج ېغد لدٻردو ېک ھھبج هدحتم هوی ھپ ېخم ھل غلیبت دارتماوسیو هرس ولیبق وLنپ ورون د
 .ړک ھیوقت ؤ یلغار ھت دنھ ېکخم ېچ ېک لباقم ھپ هاشداپ يیایرآ سادوس د تٻلډ تراھب د
 ھترو )تراھب( ېی ھمان لپخ ھپ وا لاغشا ېی دنھ هو يوق وا هروروز ھلیبق تراھب ېچ ھلکرھ
 وناکلم سل د .ھتش ېک وت"پ ھپ يیاو ھت ړeلام ېچ تروص ھپ )وشرو( د »ھترو« .ړک یمسم
 وت"پ ھپ ېچ ؤ ینعم ھپ هاشداب د ېروپ ونایروغ رت تخو ھغھ )کلم( ؤ وناھاشداب سل د �نج
  .ید یللت ھت ېی هرس ریغت ږل ھپ .ید دوجوم ھسوا رت ېک

 ھغد .هو ېک ھپ مھ ھلیبق اشاوروت ېچ ید مون ولیبق وLنپ انا ھکین د پور- دای :يیاو رفظ ښ
 ېبژ ېوی وا ېدیقع ېوی – لسن وی د ېک ولپخ ھپ هرس ولیبق وLنپ د پور- اھتکپ د پور-
 )ت"پ( اھتکپ ھپ �نر ھغد .ید ېوش ېتاپ یلړت هرس اوسراپ پور- دای ېچ ھyنرe .وو کلخ
 دوجوم ېک داوٻھ ھپ ونت"پ د مھ سوا )ت"پ( يخیرات ھغد .ؤ طوبرم هرس اوسراپ د مھ پور-
 ،خلب د )٢( .هد هړوج ھطساو ھپ وت"پ د )ات"پ( ھل ېچ ھملک نوت"پ د )١( ھکل ید لمعتسم وا
 مھ ت"پ د ړوجاب وا ړنوک د )٣( .يد ېوش ېزاس )ات"پ( ھل مھ ېملک ېجئار رتخاب وا يدخب
 ېچ ظاحل ھپ دنیس د )دور ت"پ( د دور )ت"پ( د هارف د )۴( .ید ھخe ووایاقب ھل )ت"پ( د
 )۶( .هد )ھنات"پ( ېک لصا ھپ مھ وخ ایتکپ )۵( .يLار ھخe روغ يبو[ا[ يخیرات ھل )ونات"پ(
 د ېچ ید )نا"وا يت"پ( ھغامھ يدخب )٧( .ید مون ړوج ھخe )نیت"پ - نی"پ( د مھ نیشپ
 )٩( .هد )يت"پ( ېک لصا ھپ )ھلیبق يتکب( ناتسچولب د )٨( .يږٻسر ھت ت"پ ھطساو ھپ يدخب
 ېدسراچ د مھود وا رو"ٻپ د لوا ېچ – يتولااکشپ )١٩( وا )روپاکشپ  )وبیتک د ونایناساس د
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 ېون( .ید تروص موک )ت"پ( میدق د ېچ .ید )اک"پ(ً لاصا )اکشپ( ېک وړاود ھپ .ید مون
  )رلا

 يوش ېربخ ېرٻډ ېک وغد ھپ يد تاملک نا[پ وا ناغفا ېچ :تافدارتم نوت$پ وا ت$پ د
 ناyپان د ېک ھبیتک ھپ نوتیب د ناغفا .يد ېنوغرل ېرٻډ ېملک هړاود اد .يرل ھن داینب يملع ېچ
 ھیفان ېک )ناyپا( ھپ هزمھ .ید)نوت ھپ ای – نات ھپ( ېک لصا ھپ نا[پ .ید یلغار لکش ھپ نا-
 .وش )�ت ھپ ھن( )ناyپا( ون .يیاو ھت �ت ېچ ید دوجوم تروص ھپ )ما-( د ېک وت"پ ھپ .هد
 – نا[پ( ېکلب .ید �ت ھپ ھن ېنعی )ما- ھپ ھن( ېچ ید ماق ھغھ )نوت"پ( ېچ هوش اد ېی ینعم
  .)ید نوت ھپ – وا

 .ید یړک تریغ هرواخ ھلپخ ھپ ېک تخو ھپ ونوترجاھم د ماق نوت"پ وا ت"پ ېچ اد لصاح
 ېتخس ېلو[ .ید یوش ېتاپ )نطو = نوت = نات( ھپ وا یړک ښوخ ید ھن ېی ترجاھم وا �ت

 د .ھب يو وا ؤ ید دنزرف رادافو ېرواخ ېدمھ د ماق اد .يد ېللا- ېی تلاکشم وا ېروپس
 ید سب هدبا رت ید ظوفحم ېک وملک ھپ نا[پ وا ناغفا د ېچ راختفا يخیرات ھغد هراپ د ونت"پ
!!! 

 ؟وش بعشنم ھ6ن4 ېک رس لوا ھپ ت$پ
 د ورون وا ید یړک عورش ھن دیشرلادبع سیق ھل وبرع ېمانبسن وا خیران یتسورو ونت"پ د
 ېدناړو رٻډ خیرات اد ېخم ھل وتاقیقحت ېکخم د وخ ید یړک طبض ھ" سرد اد دیلقت ھپ وبرع
 ھپ .يرل ھن ءاکتا ملع ھپ ھناسفا دیشرلادبع سیق د ېچ يش یدٻھوپ یړس رھ سوا ون يږٻرٻت
 – وی .يد ھمکوت ھل ت"پ د هړاود ېچ يږٻک لدیل ھنوموق ېیول هود )ھت"پ( ھل سپ ېک خیرات

  .یساک – لب 4.کاھس= کاس

 دنواخ )پسا نیش( د ېنعی بسنش د .يږٻسر ھت بسنش کلم ھلسلس ونایروغ د ېک خیرات ھپ
 .يږٻسر ھت )کاھس کلم( بسن ماس وا روس د .هد ېلړت ېروپ )ماس – وا – ړوس( ھپ .یړک
 کاھس رyم .ید یوش لدو" لوډنا وا رصاعم دیشمج د ېچ ید صخش ھغمھ کاھس کلم
 کاھس د سوا ادمھ ېچ ھکل .وینو ېک ونایماب ھپ ېی زکرم وش بلاغ دیشمج ھپ تخو موک ېچ
 ھترو اچ وا ید یللب کاحض کاھسً اوھس وبرع .يږٻک لدیل ېک ونایماب ھپ ېلاوډنک را" د

 د مھ نایجلغ – ېپت وا ھنوموق gنروک ونایدول ،ونایروس ،ونایروغ د .ید یلیو نارام کاحض
 ېچ هرس )درمو-( ثرمویک کاھس .يږٻسر ھت کاھس کلم وا – يد کاھس هرس خیرات لو[
 کاھس کلم .يږٻسر ھت ع مدا اباب نآ وا يرل طبر هد ېوش ادیپ ېک ھنایدنیس ھپ ېی ھمسجم

 
  .یش وی يد وخ يد يوش رکذ لٻب لٻب ھلک وا يش وی ھلک )کاھس وا کاس( ېک خیرات ھپ  4
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 وی وا يد ېلړت يولپخ يبسن ھپ هړاود اد ېچ ون ھ" .ید لپخ ېدژن )امی( اچاب وتمان د رتخاب
  :ویاوو ھe ېک لب ھپ يش )ت"پ(

 .ید راک ھپ لمأت ږل وخ يږٻروتو ناسک ېنیL ېروپ کاھس ھپ ېدناب قاحلا ھپ ونایجلغ د
 يجلغ( ھپ ھyنر اد  .هد ھجھل هوی )رغ( د )روغ( هد ھملک ېوش هړوج ھخe )روغ( ھل يروغ
 )یL – یج( .وش ېتاپ )یLرغ – یجرغ( ون ید یلغار ېک لدب ھپ )ر( د )ل( ېک )یLلغ –
 )یLرغ( ون .يوکرو مھ ینعم )یوL( د )یL( اوخ ېلب ھل .ید یش وی ېک ینعم ھپ )یاL( د
 يروغ( ېخم ھل قیقحت د ون .)دازھک( ھکل ید یوز هرغ د ای ید یکنودیسوا یاL د هرغ د ای
 سوا تبسانم ھپ )رغ( د ېک )انایت"پ انایرآ( نطو يخیرات ھپ ږنومز .ید یش وی )يجلغ وا
 – یروغاج – یروغ – روغ( ھکل يوک دیئات )يجلغ – يروغ( د ېچ ھتش ھنومون رٻډ مھ
 – نایروغ – چامروغ – یروغ دنھ د – دنبروغ – لٻخایروغ ، ایروغ – يږٻروغ یروغ
 وا -رغایس=در-ایس -رغروت – رغروس -روزلا لبج -ر-ول – رغ نیپس -رغاس روغ شیپ
 ھغھ د اد وا يږٻپاچ اوخ ھل رانیمس د ېچ ید ېک باتک ھغھ ھپ ېی لیصفت ېچ .رون ېساد
  .ید زیډنل

  :رب% کاس
 رز وا دلایم ھل ېکخم ھلاک رز کاس( يیاو ءاملع يمډاکا د وکسم د ،وږٻږغ کاس ھپ ھتلد
 راوای[اک تارج- د دنھ د ھن ېریھب ېروت د ېک خیرات نلک هرز هود ھپ هدلایم ھل ھتسورو ھلاک
 تلاف د ای ریبئاس د وا ناش نایت نتوخ رغشاک ھکل – ولپاھرو ھخe وکوe وړول د ریماپ د وا
 ھپ .)ؤ تورپ روپخ ھکمL ھیول ېد ھپ ېروپ بایرد دنھ د وا برعلا طش د – ھخe �نم ھل

 مون ېی ېک خیرات ېکخم هرز ھخنپ ھپ ېچ ید کاس ھغامھ اد .ؤ یلدیسر اyلاو رت ېک لامش
 ھپ ماق د وعبانم يسور ھتلد وا ھمان ھپ صخش د ھتلھ وخ ید یوش دای یاL وی هرس )دیشمج( د
 ېنمل ښکودنھ د وا ناتسناغفا داوٻھ يلصا وکاس د« ېچ يیاو عبانم يسور .ید یلدو" ھمان
 ونوتموکح ویول د وا هراپخ ولپ رھ هرس ول- وا ولٻغ وداپ وموو- ومر ولپخ د ھیاL ېد ھل ایب .يد
 )نایایرآ يزکرم( لوش ېتاپ داوٻھ لپخ ھپ ېچ کوe وا .لوش قفوم ولوړوج ھپ ویھاشنھاش وا
 ېی ېک لصا ھپ رانیمس د ېچ ید یوش دای ونومون ورٻډ ھپ ېک خیرات ھپ کاس .»لوش للبو
 ېک ونومون ولو[ وغد ھپ ېخم ھل وتاقیقحت د وواملع يسور د .يد ېړوار ھنومون شرٻد ام
 ونایار لباک د یلتفی ،یناشوک ،یئاکسا ،اولھپ ،یئاکس ،یتس -راخت يچوی .هد )کاس( ھملک لصا
  .يد هرب[ ھل کاس ينعی کاس د ډنوغ ېروپ

 ریمشک رت ېک علض هرازھ ھپ رو"ٻپ د ېچ ي�- کاھس ھلډ )کاL ھلد( نیققحم ھنات"پ ږنومز
 ھل مھ نیم وھش د یلاوروت  .هد وت"پ مھ سوا لا ھبژ ورثکا د ېچ .يد ھتارپ ېروپ ۍډنیپ وا
 د ېچ ېک ترجاھم يیاپورا – ودنھ ېنعی ترجاھم يړمول ھپ کاھس ای کاس .ؤ ھماق ېد
 ھلوینو هرواخ اپورا د ونوموق ولاس وا ینمرج تلس نیتلا وا وش عورش ھتاوخ بونج وا برغ
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 ترجاھم ھغد ھپ ېچ کلخ ېنیL .هوش ېتاپ هرواخ ھلپخ ھپ یاL رپ یاL رب[ )اھس( یود ون
 رون ھغد .ھلابو )انایرآ( ېی نکسم لپخ وا يیایرآ ناL لپخ یوغھ وو يلغار ھت رتخاب ېک
 ورغ لاروا د ېی ېنیL .للغار تکرح ھپ مھ یود ھتسورو ،وو ېتاپ ېک ھجیو انایرآ ھپ ېچ
 ودٻرٻت ھل ورغ ناش نایت د ھت اوخ قرش د ېزوح ایردرس د ېی ېنیL وا لوش هروخ ھتاوخ
 راچ هرق يچنوک د ناتسکرت يقرش لو[ ېی ھیاL ھغد ھل وا لتونن ھت ېقلاع رغشاک د ھتسورو
 هرس ېرواخ د نیچ د وا یړک لاغشا ېروپ )ید ېک نیچ ھپ( وسناک رت یوان �ناوھ نیوت وا
  .ړوخو رک[ ېی

 ېکخم ېروپ ورغ د لاروا د .ېلوینو ېخرب يلامش رزخ وا ېریھب ېروت د ېی ھت ولپ برغ د
 ھپ یود د هد ھکمL ھنلی"و ېچ بونج ېیسور د .لدٻyلو هرس وکمL د اپورا يقرش د لړلا
 ھت رتخاب وا ېزوح ایردرس د ھترٻب ھلL وe وe ھنوموق ېک اش ھغدمھ .هوش للبو )ایتیس( ھمان
 وا وکاس .يد ېلدٻول ېک هابتشا ھپ نیخرؤم ون ھکL ھمان لب ھپ ھلک ،ھمان وی ھپ ھلک .يد يلغار
  .يد ېلکیل ېیرظن ېډو ېډ- ېی باب ھپ ولیبق د یود د

 نایرموس .لدٻLوخو لL يړمول ھپ يبو[ا[ يلصا د ھتاوخ برغ د یود تخو موک ېچ يیاو
 ترجاھم د ھخe ېثداح ېد ھل ېچ لړک روبجم ترجاھم ھپ وا ھیاL ېب ھخe يیایدغوس ھل ېی
 هوس ٣ – وو يللت ھت اوخرسناک وا �نایکنس د ېچ کاس ھغھ .يش لک[ا م ق هرز ٧ – ٨ ھ[ین
 ېلیبق هود ماق وی د نایتراپ وا کاس« :يیاو ېکخم٢٢٠ ھپ خیرات لپخ د رفظ .وو ھتلھ ھلاک
 )ناتسجس وا ناتسیس( ناتسناغفا د .يږٻمولعم ھلپخ ھپ کاس ون .يد ھنات"پ وخ نایتراپ .»يد
  .ھتش مھ )ھجس – ھyس( وا )SEE يس( ېک ونومون ھپ وکاس د .يد ھمان ھپ یود د

 د را" وی ېک وسناک ھپ .هد ېللب مھ )اراخوت( ونیخرؤم هد ھلیبق هروھشم وکاس د ېچ نایراخت
 ھل را" د )ارا-وت( د رس ھپ ېرلا ېیول د وم"یرو د سومیلطب .ؤ دوجوم ھمان ھپ )ارا-وت(
 ونایواyت وا )واyت( ھل ېب ماک ھک وا يو را" )Togara ارا-وت( ھغد .يوک ثحب ھخe دوجو
eید ھن یش لب ھخ.  

  .5ید کاھس ېچ وی لوډ يعطق ھپ نایلتفی اما يد ېوش ېربخ هرکف ېب ېرٻډ باب ھپ ونایلتفی د

 زنوھ نیپس ېی ینعم ېچ .ید یلیو )انوھ اتوش – وا – ان وا اتیس( ھترو تیرکسنس ېچ اد
  .ید

 نیرا نایلتفی وا ؤ مکوت لوغم فلاخم ونایچوی د )نوھ( :يیاو ګاډ ھپ خیرات ھe ېی ږنوم ھپ ون
 يملع ھیول لدو" )نوھ( نایلتفی رyم .هد ھن هدب هرمود ھe للب نایلتفی نایلادبا .يد کاھس وا

 
 – لٻخ ھسوم – لٻخاتوت ،نیسوک د ھخT وکاS ھلد وا ونایجلغ ،ونایدول ،ونایروس ،ونایروغ ھل ھترپ :ھنوموق کاھس ېک ناتسناغفا هدوجوم ھپ  5
 دور هرس د – لٻخ میھاربا ېماک د ھVنر ادمھ وا .لٻخ يداک وا لٻخ میھاربا ،لٻخایروا نادیم وا نامغپ د – لٻخ يلعریم ،نیبزوا د .لٻخردنوک
 کاھس لوZ اد کاھس ویکویش د لباک د – کتوھ – يخوت راھدنک ا لباز د )لٻخ هروت – لٻخ هرت( لباک د ړدنا ينزغ د – رVلX روکم د – لٻخردخ
  .يد
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 .يږٻسر ھت ښاخ يلتفی وناشوک د نلایبتر !سب وا يش یدٻک فارتعا ھپ ېی يفلات ېچ هد هان-
  .يرل ھناغف ېچ يږٻسر ھت ونیطلاس ونایجلغ وا ونایروغ د وا ملاسا تبون ونلایبتر ھل سپ

  :وړکو روغ يساک ھپ ږل ېچ ئLار .ید یساک – ھکاھس ھل سپ ښاخ مھود ت"پ د

 مھ نادروک .ؤ دوجوم ېک نامرک ھپ ېچ یړک تبث خیرات ېک )١٧٠٠( م ق د مون يساک د
 ېک رصع هرز ٨ -٩ ھپ م ق د :يیاو ید یوش وراثا ھقیتع ھل ېچ طابنتسا ھغھ وو هرسرو
 د ھخe ومیس وړول ھل ای ریبئاس د نایساک يږٻک نیمخت ھ[ین ترجاھم يړمول د ونایایرآ د ېچ
 ھمان ھپ یود د یاL ھغھ وو يلغار ېچ ھیاL ھموک ھل .لدٻزوخوار ھت رول ېریحب د رزخ
 ھب ھترٻچ ېچ ؤ تداع یود د .يرل ترھش ھمان ھغدمھ ھپ مھ ھسوا رت ېچ .هدٻمون )کسناک(
 ھترٻچ ېچ وړاغ ھپ ېریحب د رزخ د ھکL ون .هواک یمسم ھمان لپخ ھپ ېی ھب یاL ھغھ لدٻسوا

 ېک )١٧۴۵( م ق ھپ ھتش ېک وشقن ھپ سوا .يیاو )لساک( مھ سوا ھت یاL ھغھ لدٻسوا –
  .ړک حتف لباب ېدنلا ېرادا رت شادنا- رشم لپخ د یود

 لباب ھپ ېروپ )ھھر نیدان لیل( رت ھخe شادنا- ھل وناھاشداب )٢۶( یود د ھلاک )۵٧٣(ً ابیرقت
 .هړکو ېتام یود وا لوش ھبنج هوی ھترو نایملایع وا نایروشا ھتسورو ایب .ید یړک تموکح
 خیرات ھتسورو ېد رت .لړلا ھتاوخ برعلا طش د تخو ھغد .وو هرسرو نادروک مھ تخو اد
  .هد ھتباث ېک ناریا ھپ ھن-وتسھ یود د ېک م ق ٣٠٠ ھپ .ید تت ږل

 وا )دنک( د وو ھتارپ نایساک ېچ ېک ھقلاع ھپ ې[وک د .لوش هراک"ار ېک ناتسچولب ھپ ون ایب
 .للغار ھت بوژ ایب وا ې[وک ھتسورو ھنوموق اد .يد ېلیبق هود ېچ .لدٻلٻب ونومون ھپ )دنمز(
 ھمان لپخ ھپ ېی رغ اد وا لوش هراپخ ېک ورد ھپ هرغ نامیلس د ېنعی رغ )يسک( د ېسپرو
  .ړک یمسم )رغ يسک(

 ھک .يږٻک ېدزن يخٻب )يساک وا کاس( ون ونمو )يکاس( ھخe کاھس ھل ھک :يساک وا يکاس
 بلق يناکم ھل وروت د ېب ېچ يږٻک ېتاپ )ساک – کاس( ون ووLروغو ھنرو )ی( تبسن د
eوخ .يساک ھک ید ېکخم ماق يکاس میاوو ېچ هد ھنار-  هرٻډ ھتام اد .يرل ھن قرف رون ھخ 
 د .يد ېوش لٻب ھتسورو .ؤ ماق وی هړاود ېک رس لوا ھپ ویاوو ېچ هد ېدژن هرٻډ ھت نیقی اد
 وا ېلیبق ھنووس ېچ .يد ھنات"پ ھماق هړاود .يږٻسر ھت ولاک ونو-رز خیرات ونوماق وړاود
 ېم ېک يعابر ېدنلا ھپ ید یړک رکف موک باب ھپ ونوموق د نوت"پ د ېچ ام .يرل ھنورب[
  :ید یتسوار

 ید یجلغ لو% ېک لصا ھپ نوت.پ
  ید ی< ېی ھغد ید ادیپ هرغ ھل
 یلدٻکو%ار ھت.پ ھل ت.پ د
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 ید یساک ھک وا ید کاھس کوA ھک

 ېک ونومون ھپ ونوکلم وا ونوموق ،ونوبایرد ،ونورغ د ېروپ نن رت موق یخیرات ھغد يساکد
 .ید ېتاپ یدنوژ

 وږیت ھپ ھتلھ ېچ ید مون ېیرق ېوی د )رyیسک( ېک رس رپ ېرد �نشیلا د نامغل د – ١
  .ید )رغ يساک (رyیسک ھتبلا .يوش لتسول يد ھن ېچ ھتش ریواصت وا کیل یناوخپ

  .ید )ټوک يساک( مھ ټوکشاک اد .ید یلک )ټوکشاک( د رب ږل ھن )کیرو-( د ړنوک د – ٢

  .ید يساک ءزج لوا مھ ېک مون ھپ ېریحب ېروھشم نیپسیک د – ٣

  .ید ړوج يساک ھل مھ مون اد یږٻمون )کیشاک ( دنیس موک ېچ ېک ھخرب gنساپ ھپ وما د – ۴

  .ید تبسانم ھپ یساک د مھ اد ید مون هرغ د نامیلس د – رغ يسک – ۵

  .ید دن-رe ېک ھپ يساک ېچ .ید )يساکفک( ېک لصا ھپ زاقفق – ۶

  .ید بکرم ھن ریم وا يساک د – ریمشک – ٧

 !ھe لب ھن .ید رyیسک وا – رک يساک – راکشاک – راقشاق – ٨

  .ید )رغ يساک( ھلپخپ وخ -رغشاک – ٩

  .ید ھن یش لب )یساک( ھل ېی ېچ .ید مون ماق روھشم وی د ېک ناتسرون ھپ – یناک – ١٠

 ،ھلسو ید ي-رل ھل ېچ ېمسجم ناتسرون د هو ېدنلا تموکح د ونایساک هدوم هرٻډ ھقلاع ھغد
  .يی" روتلوک ونایساک د gلوخ يطورخم ،ھنوسا

  .يیاو وت"پ ېچ ھتش ھنوماق وا زکارم ېک ھ[وک وا روغ ھمان ھپ يساک د

 د سیق د .ید مون ماق د يساک ېچ .ید یړک ړوج ھن يساک ھن وبرع مون دیشرلادبع سیق د
 ،ړدنم ،ي�اکرت ،دنموم ،لٻخنامتو – يزنمھم ،ي�ایy- ،يخ" ،ایروغ ،دنمز ،دنک ،ړمروا ېرد
 د وا ماق ت"پ ږنوم ھیاL ېد رت .يد نایساک لو[ رون وا رون هرس روصنم ،نود- ،يزفسوی
  .ېلدو"و )یساک – وا – کاھس( ېyناe هود ھغھ

  .وړک يفرعم )وت"پ( ھبژ ماق د دیاب سوا .وش يفرعم ېک ت"پ ھپ مھ نوت"پ

 د یساک – کاھس – ت"پ ېچ ولپ ېدار ولاک ورز سل ھن ېچ يد راک ھپ لیو هرمودمھ ھتلد
 دوجوم ېک اوخنوت"پوا -خلب – رتخاب – يدخب – ھتروایرا ھپ هرس ولیابق وا وyناe ولو[ ولپخ
 تخو غمھ د ھتبلا ،وت"پ ھyنe رyم .هد وت"پ ورم ورھ ھبژ اد وا .ھلرل ھبژ ېیً امتح ون وو
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 رانیمیس د وا ،ونوبایرد ،ونورغ ،ولاجر ھن ونموق ونکاما د ایشیا gنLنم د ېی کوe ېچ !وت"پ
 !يږٻئاL ھن ېک تخو �نت ھپ

 میزوم خیرات د ماق نوت"پ د وت"پ( ید یړک رکف ام هرموe ېچ اخ يعامتجا وا يبدا ھپ وت"پ د
 ھپ ھخe یدبم ېوی ھل تایصوصخ يلم ماق د ،ھبژ ماق د مون ماق د ېچ هربخ ادمھ ېزاوی )ید
 نوت"پ ېچ يوتیبثت هرس تحاضو ھپ ھلپخ ھپ اد .يږٻدای )يلونوت"پ وا نوت"پ – وت"پ – ت"پ(
 اد ېکپ ھن ونوموق ورون د ېچ یت"غن هرمود .ید ماق یت"غنار وا زکرمتم طبضنم وی

 .يد راکپ لدٻږغ ږل ،هد )يلونوت"پ( ېچ اوخ ھلب ېد ھپ وت"پ د وخ ید �نی[ رٻډ تیصوصخ
 رت ھنافسأتم .يش يفرعم وا هدن-رe )ھیحور يلم ( )يجولاکیاس لشوس( – ماق وت"پ د ېچ
 !یوش يفرعم ید ھن ھت ایند نوت"پ ھسوا

 یوش پاچ ېک رو"ٻپ ھپ ېچ ېک ھمدقم ھپ ناوٻد د لاحشوخ د بحاص اسر لوسر دیس ایم
 ھنات"پ ،وت"پ – يرل ېوانعم هود ېک هرشاعم ھپ نوت"پ د ھملق نوت"پ د ( :يکیل ېساد ید
 ماق kیھ ھپ ایند د .يیاو مھ ھت تریس يلم لپخ ھنات"پ ،وت"پ وا .يیاو مھ ھت ېبژ يلم ېلپخ
 ېزاوی تیصوصخ يزایتما اد .يږٻلامعتسا ھن ېک ینعم ھپ تریس يلم د مون ېبژ يلم د ېک
 .هد يواح وتایصوصخ يلم ولو[ د ماق نوت"پ د وت"پ ېچ ایت"ر وا ید ېک ھملک ھپ نوت"پ د
 وخ ھتشن ای ات"پ يزیرyنا وا يدنھ ،يبرع ېک ات ېچ يیاو ه زیرyنا وا يدنھ ،برع ېنعی
  .ھتشن ای ھتش وت"پ ېک ات يیاو ھنات"پ ېزاوی

  .هد يواح خړا رھ ھپ دنوژ د ماق نوت"پ د اد .هد ھملک ھعماج وا هرادانعم هرٻډ هوی وت"پ

 ،يلاوړول ،تفارش ،تزع دنوژ يلم د نوت"پ د وت"پ .یادیک ېتاپ يشن وت"پ ېب نوت"پ ھکL ون
 د ېک وت"پ ھپ نوت"پ د .يږٻک للت ھلت ېد ھپ نوت"پ ېچ ید رایعم ېساد وی تمھ وا تریغ
 ،ایترyلم ،تپ ،هدارا ،للاقتسا ،هوفع ،تواخس ،ماقتنا ،ایتسملٻم ،تعاجش ،ھناړیم ،�نن
 رٻډ رون ېساد وا gلایس ،gنابرق ،راثیا ،يیاورپ ېب ،لیو قح ،يیو- فاص ،ي-داس ،gتسود
 وا .هد ھطباض هوی دنوژ د ماق نوت"پ د مھ ېکخم ھن ملاسا د وت"پ ،نوت"پ د .ھتش تافص ھ"
 ھت �نر لپخ رورض وت"پ ھپ و"پ د ملاسا .هد ھمئاق ،نوت"پ د مھ ھتسورو ھن ولولبق ملاسا د
 یوش ناملسم موقلا ثیح نم نوت"پ ،ړک لوبق ړیا ھپ ونت"پ ملاسا ون یغار ېچ ،ون وو ېدژن
 نوت"پ د .ھتشن مھ ېک وبرع ھپ لا زایتما اد .ید لصاح ھت ماق نوت"پ ېزاوی زایتما اد وا ید
  .)ید یش وی يناملسم وا وت"پ( ظاحل ېد ھپ ون ،هد ھبز وناناملسم د مھ ھبژ ماق

 اچ رھ ھپ نوت"پ ېچ تریس اد .ید مون تریس يلم د ونت"پ د وت"پ ېچ لیوو ېکخم ږنوم
 نوت"پ رٻډ( يیاو ھنات"پ ون ،ھن ھک وا ناملسم ،يو ھن ھک وا يو نوت"پ ھغھ ھک ينیوو ېک
  .)ید یړس
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 یړس ېچ يو ھن اد دارم ېد د .ید یړس وت"پ رٻډ ینلاپ( :يیاو مھ ېک وLنم ولپخ ھپ ھنات"پ
 ناور کلسم ھپ ونت"پ د وا ید نوت"پ ھنومن یړس اد ېچ ید اد دارم ېکلب .ید ناملسم رٻډ
 هراپ د ر[کرک يلم لپخ د ظافلا بوتنیران د ېنت"پ د ھنات"پ ،هوش ھمولعم اد ېد ھل .ید
 رھ« ېچ ھتووار اد ھجیتن ون ید یوش ړوج يقلاخا ينت"پ وا يملاسا ھل ېچ .يولامعتسا
 ھنومن هوی ھپ .»ید نوت"پ نوت"پ رھ ھن وا ید نوت"پ ناملسم رھ ھن وخ ید ناملسم نوت"پ
 ېد لاپ ھملٻم .يد رورض ھنوتفص وe اد وتافص وا ونوتیحلاص ورون ھل هولاع ېک نوت"پ
 !يو ھن ېد لیزر .يو وت"پ ېی ېد ھبژ ،يو ېد کلام �نن د ،نوت"پ د يو ېد درداب ،يو
 ھپ نوت"پ هداس وا ماع وی د سوا .لدو" ومو ېچ وو فاصوا نوت"پ ھنومن وا وھاس د وخ اد
  .وږٻږغو باب

 د ھنات"پ ېچ يیاو )!ېشمراوخ( ېک باوL ھپ »يشم ېړتس« ھنات"پ ېچ يیاو بحاص ایم
 ېچ يزولا ېساد تلود ېک تخو ھپ gلایس د وخ يږٻرٻو رٻډ gسلفم ھل ېچ يږٻمولعم ھنٻد
 ناL نوت"پ ېچ میاو هز )ید یریخ سلا د ېسیپ( :يیاو ھلوخ ھکډ ھپ ،يش ېتاپ ناریح یړس
 .يراک" ھن kیھ ھترو ېسیپ وا لام هراپ د يوانرد وا تمرح لپخ د .یلادیل يش ھن مک اچ ھل
 هراوخ( د .ید یږو تزع د .ید ھن یږو ېسیپ د ید ېچ يرل ینعم ادمھ مھ څرخ ھملٻم ھپ
 !یلانم يشن یواکپس نوت"پ .ېش ھم لیلذ وا راوخ ېچ هد اد مھ ینعم )ېش ھم

 وا رنھ ،بسک رyم .ي�- راک تزع د ،يرودزم سلا د ھلیکرک نوت"پ :يیاو بحاص ایم
 مھ ھنوبسک لیذر .يد ونومسق ورٻډ ھپ ھنوبسک ېچ میاو هز يرو- رظن کپس ھپ ھت تراجت
 ھت نوت"پ ،يږٻ"وخ ھن ېی ھکL .ید انب ونومسق وا بیرف ،وغورد ھپ تراجت یننن يد رٻډ
  .ید عاجش وا رداھب ید ېچ ھکL اد وا .نراډ ېنعی نرډ .هد اLنک ھیول لیو )نرډ(

 ایب .ينم ھن ھطباض ھکL .ید ھن يیاپس ھ" وخ .ید رک"ل ھ" نوت"پ – يیاو بحاص ایم
 ھت رمع طاطحنا وا رامعتسا د بحاص ایم میاو هز .ید ھن مظتنم ھ" وخ ،ید حتاف ھ" :يیاو
 .يرو- ھن ېدناړو يرو-

 لوک ھلصیف ھ-رج ھپ ېړyج یوعد ېلپخ ید دنسپ تیروھمج ،نوت"پ يیاو بحاص ایم
 ید بزح دنو- ،میاو هز ،يږٻھوپ ھ" ھبنج هرھ ھپ .ید رامیډن- نوت"پ – يیاو ایب .يړاوغ
  .ید  ېی ھخe وطیارش ھل وا مزلا هرس تیروھمج د اد وا

 ھکL اد میاو هز .يLار دب ېی مډ وخ هد ھ"وخ يقیسوم وا ېردنس نوت"پ د :يیاو بحاص ایم
 ل[- وسیپ د تلازر ھپ رyم .ينیو هرٻe ھلپخ ېک ھپ ید .ید رنھ يلم يقیسوم وا ېردنس ېچ
  .هد يyنن ېب
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 وا راډ ھمت ېک لام ھپ ھک میاو هز .يرو- دب ھت لام وخ ید ښوخ نید نوت"پ د – يیاو ایب
 .ينم ھن ېی نوت"پ ون يو زیe موک ېدناب د وت"پ د ېیلام ھک وا .ید نوت"پ وخ ،يو ھن بیرف
  .»يوک ھ"« ېچ میاو هز

 ھپ توھش وا سفن د .یلوک يشن ھنیم ھکانمرش وخ ،ید کان ھنیم نوت"پ :يیاو بحاص ایم
 وکلخ ونرد د لوتامرس ېسپ وتاوھش ینا ھپ ېچ ھکL اد میاو هز .يوک ھن رخافت وا زرابتراک
  .ید ھن راک

 رقوم وی ېچ ھکL اد میاو هز .ید نم"د تخس وا تسود کلک .ید ھن قفانم نوت"پ :يیاو ایب
  .یلولدب يشن �نر تعاس رھ ناسنا

 هراپ د بلطم د ضحم يتسود .ید ھن يبلطم وخ .ید تسرپ هاج نوت"پ – يیاو بحاص ایم
 يشن راع اد نوت"پ .يرل روغٻپ وا .يږٻک هراک" رخا بلطم ېچ ھکL اد میاو هز .يوک ھن
 !یلولبق

 ون یتسیخا يشن لدب ید وا يړکو یواکپس ېی کوe ھک – یړاوغ یوانرد نوت"پ :يیاو ایب
 وا يو ربکتم يدعتم ھک طرش ېد ھپ .يلخا ماقتنا لپخ رخا وخ .يوک ربص ھنورمع ،ھنورمع
 ھL" ھپ ھلکeیھ نوت"پ .يږٻھوپ ھ" مھ ھغور ھپ ون يړکو رذع يدعتم وا .يشو ھغور ھک
 !ي�- بیع یول شیامن ېL" د .ي�- ھن ېی لام تراجت د وخ ید نیم ھL" ھپ ،يوک ھن راو

 .يو ېک نطو ھپ ېی هړز وخ يLر- ناھج لو[ ھپ .ید تسرپنطو نوت"پ – يیاو بحاص ایم
  .يش ېرٻت ېرپ ېنامز مھ ھe ھک يړوار ھت نطو یړم لپخ

 ھنو مزلا ھنوباوL ام ېی ھکL ون .يش رادیب ماق ېچ يد ېړک يھابتنا ېربخ ېنیL بحاص ایم
 !ل�-

  :ھفسلف Dلونوت.پ د
 يږٻلخاد تاساسا ېرادا وا مکح د وا قلاخا ،نیناوق ھنودود رٻډ ېک gلونوت"پ ھپ رکف ھپ امز
 ولوار ېدنلا ناونع وی د لو[ اد ېچ وړاوغو ږنوم ھک وخ .يړاوغ ې�اپ ېرٻډ يیاضقتسا ېچ
 ېچ لیلد ېدمھ ھپ .يد ړلاو )تریغ( ھپ ھنوداینب gلونوت"پ د ون !وش لیاق ھترو لصا وی ھپ وا
 ونت"پ وا وبرع ھپ تریغ .ید »ھتریغٻب« يیاو ون يوک ېفن يلونوت"پ وا وت"پ اچ ھل ھنات"پ
 نم( يد يلیو )ص( ربمغیپ .ید یړک تیبثت تریغ يیاو مھ ملاسا .ؤ دوجوم ناش وی ھپ ېک
 ،تلذ صخش يتریغ )ید رایعم بوتیړس د تریغ( دزن ھپ ونت"پ د )ھل ھنامیا لا ھل تریغ لا
  .يوکرو رس هراپ د تریغ د ھکL ون .یلامغز يشن روغیپ وا راع ،مرش ،تراقح

 »�نړ- ھک يو یھوک يرو- ھن kیھ ایب     يرول موک ھپ اک خم لL وی ېچ يلایyنن«



14 | P a g e  
 

 تاملک gلونوت"پ وا نوت"پ ،وت"پ د ھلپخ ھکل هد ھکرحم هرمود هراپ د ون["پ د ھملک تریغ د
 يمیدق هرٻډ ھتام ھنعنع اد .ېلوو ېی کپو[ ھپ ېچ ھکل ھیاوو ھتریغٻب ېد ھت نوت"پ ھک .يد ېچ
 يشن فارحنا ېک یاL ھپ تریغ د يو ېچ نوت"پ فوسلیف وا میکح هوپ هرموe رھ .يراک"
  .یلوک

 ثاروت ھپ تریغ ھت ږنوم .يوک باطخ )تلم تریغ( د ېک ونوقطن ھپ لت نلااوکاو ږنومز
 يونعنع ھپ مھ نلااوکاو وا .يLار ېدنلا ېزٻغا د تریغ د ېک ۍروعشلا ھپ کلخ .ید ېتاپ
 :تریغ .مړٻeو تریغ تروص يروعش ھپ ېچ مړاوغ هز .يوک باطخ ھتلم رویغ امز لوډ
 تریغ ېدناب ھجوز وا جوز لپخ ھپ ېک يبرع ھپ .ینعم ھپ تورم وا تمھ د هد ھملک يبرع
 ھلخادم اچ لب د ېچ يرل ینعم اد ړکو تریغ ھL" ھپ هړیم وا هړیم ھپ ېL" .يیاو ھت ولوک
 د وا ېوش ھعسوت ېکپ ھتسورو .هړکو عافد ېی ھخe قح لپخ ھل وا هړک ېفن وا در ېکپ ېی

 ھک يو يصخش .يونعم ھک يو يدام قح لپخ .هد ېوش لقن ھت یاL عافد د ھن قح لپخ
 لپخ د عافد ھyنراد وا تموکح وا نطو ،رب[ ،ماق ،ي[پ ،ېلوپ يلک روک ھل عافد ون .يعامتجا
 وا ېنلو[ ېلپخ ھل وا وتایاور روتسد دود ،نیئا ،نید ،تیموق ،ېبژ ېلپخ ھل ایح ،مرش ،سومان

  .يږٻلخاد ېک ھپ لو[ اد ھخe تیعمج

  طیارش ېچ اد ای یلوک يشن رکف ېدناړو ېک تلاح زکرمتمان وا يئادتبا ھپ ھنوتلم وا ھنوموق
 ھت فدھ يلاع وا یول تیلم وا تیموق يروعش وا زکرمتم وخ .يدږٻرپ ھن ھت رکف ېدناړو ېی
 وواوخ ،يداصتقا ،ونویش يعامتجا تمرح وا یوانرد ،سومان ،ایح تخو ھغد .يږٻک ھجوتم
  .يوړارو ھت ولئاسم يسایس وا

 يداصتقا ،يعامتجا لپخ توق ھپ عامتجا وا تلم د صخش ېچ يږٻباسح اد تریغ تخو ھغد ون
 وی وا .يړک دازا وا صلاخ عفن ھپ تلود وا تلم د ھسلا ھل ورایغا وا ودرپ د قوقح يسایس وا
  .يږٻسرو ھت دنوژ دنموربا يعامتجا

 تایز ھخe یدعت يداصتقا ھل ونوتلم يئادتبا وا رامعتسا يروتلوک ھنوتلم يلدیسر مھ ھتلد وخ
 ایب وا ید دنوژ لوا ،هد اذغ ېی داصتقا وا هد هاس تلم د روتلوک( ېچ ایت"ر وا يوک تیاکش
  .دنوخ

 ھت سلا وسیپ ھپ ھن وا يږٻک ھیبرت وا میلعت ھپ ھن راک اد .ید دولوم وراودا د خیرات د روتلوک
 وا صخش موک ھک ،يشن یادیرد مس وا يږٻک هوحم تلم یوش لیو اوخ يروتلوک ھل .يLار
 !! هوحم ېک یاپ ھپ وا !يش هرمعتسم دیابً امتح .یلوک يشن عافد ھناL ھل يرل ھن تری تلم

 لو[ اد ېچ .ید یړک ثحب ونوناونع ۵٠ ھپً ابیرقت ېک باتک يوش پاچ ھپ gلونوت"پ د ږنوم
  .يږٻک ېدنلا ھخe ېملک ھل تریغ د
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 روغٻپ ېچ يو لایس وا درداب نزروت یړس ینړیم وا دنواخ تیضخب داد د وخ يتریغ ئرو-و
 ھن دنوژ ھتیمھا ېب وا کپس .يرم ېک ھپ ای وا ي[- نادیم ای صخش ېساد ون یلامغز يشن

 !يو"وخ

 .هد ېوش هړوج ھن لتونن د ھملک ېتاونن ،يوکرو ھن ھسلا ھل فاصنا وا لدع ،صخش يتریغ
  .يوک ھترو ھفع وا يولبق رذع ېی ناسنا يتریغ ون يزونن ھت روک اچ د رذع ھپ یړس ېچ

"Lيد ېنووصم ېک �نج ھپ ې – Lصخش ھتماھش اب وا يتریغ وی ېچ ھک eنyيش یلوک ھ 
 ھپ رھظم تبحم وا ېنیم ،لامج نسح د ،لوبمس gنادو وا نما د نمرٻم روک د ېنعی ھL" ېچ
 بوتیړس د وا يوړاوار ھت ناL بضغ ترطف د وا رھق یادخ د مادقا ېد ھپ وا يلوو کپو[
 ېچ ید راک ناسنا فیرش وا وھاس د مھ تنم ونارشم د ،يش بکترم تواغب د ھن ندمت وا
 ید طرش ظفح د ي[ئاسوس د ېچ ھب نیلپسد وا مظن ،يشنو تعاطا ھت رشم وا يو ھن رشم
 ھعماج  يش لوسر ھنو ازس ھپ درمتم ھک ید راک ونړیم د مھ ماقتنا ونوړٻم د ھ-رج .يږٻyنړ
 توق ھپ ي[ئاسوس وا ولیلاد ھپ بلطم لپخ ېچ .ید راک وړس وا ونوړیم د ھ-رج .يږٻyنړ
 �نج ھکل .يرل لوصا ېک ونت"پ ھپ هړوج ھغور .درمت وا توق يصخش ھپ ھن يیایب ېکخم
 هږیت .ھحلص ېنعی .ھغور ھپ مھ ،يږٻھوپ �نج ھپ مھ یړس يلوصا وا کانتمھ .يرل ېچ ېی
 لب رپ وی نانم"د هود ېروپ ھتخو نیعم رت ېچ ید دھع وی هږیت .ید مدق مھود ېسپ ېلوس د
  .يرل هړا ھ-رج ھپ موق د ېچ يLار ېدنلا ېغان ون ھن ھک يوک ھن ضرعت

 ھن تنایخ ،يیاو ھن غورد .ید یړس رادنامیا وا يتریغ کلک ،ینلاپ يئاو ھنات"پ – رادنامیا
 د .ئږٻراډ ھم ھنرو .يیاو ھن ،ھن ،هړکو ېی وھ ېچ ،يوتام ھن ظول ،يوړوج ھن لچ ،يوک
 راک ناسنا يتریغ د تاواسم وا تیرح ،يدازا ،يتمھ ړول تزع ناL د !!!ید یړس ېرلا
 د یړس نمتریغ ھyنرادمھ .يوک ردق ناL د ېک تقیقح ھپ يوک ردق اچ لب د کوe ھک .ید
 !يوک ھن يبلط قوفت وا ربکت ،رورغ هراپ د ولتاس تمرح لپخ د !یلوک يشن يملاغ اچ

 ھصاخ ونت"پ ونمتریغ د مارتحا ېمیس د ،ھ-ردب ،تریغ ھملٻم ھپ ،ایتسملٻم ،ھنلاپ ھملٻم ،اخس
 ېچ يږٻک ادیپ ھتریغ ھل مھ تفع ،يکاپ .يرل ھن قرف يیانشا ان وا يیانشا ېک ھملٻم ھپ .هد
ً امیقتسم سومان ،ي-داس ،قافتا .يو نار- ھترو مھ سومان لب د .يو نار- ھترو سومان لپخ
 وا بوتیړس ھ�ا- يړس د !ي�- ھصاخ وL" د راyنیس لوډ ھنات"پ !يد ېلړت ېروپ تریغ ھپ
  .هد ھناړیم

 ھلام وا رس ھل ېک ھپ ھنات"پ وا !يږٻک هراپ د تریغ د ېدناب نید ھپ ېچ .ید �نج سدقم ازغ
 ولوصا ولپخ ھل ایو- عافد ھنید ھل .يد کلخ يلوصا ھنات"پ .يد لوصا يعامتجا نید !يږٻرٻت

 یود د واپچ وا ،هړاد !يرو- ھ-رتس ھپ سومان د نید ھنات"پ !هد عافد ھخe سومان وا ورئاعش
 !لړک هدز یود ھل ایند ېچ يد لوصا �نج د
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 تمرح وا تزع ېک ھنلو[ هروتلوک ېب .يرل هړا ېروپ ولتاس روتلوک د ھنتاس وتایاور وا لسن د
 ھتریغیب د لسن فیعض .ید طرش ولوک ادیپ لسن يوق د ،حاکن رمع خوپ د .يږٻک لتاس ھن
 يو يروزمک مھ ېی قلاخا يو یروزمک ينامسج ھک یړس .ید ھن يش kیھ د ېدنوغ ناسنا
 !يږٻرٻت وا )دنک یم قرف ھچ( يیاو یک[ وی اد باب ھپ ېرھ د ون ایب

 د ېL" .يد ھن راب وږوا د هړیم د .يد ېنت"پ مھ ېL" ونت"پ د :ېک ھلئاع ھپ فئاظو وL" د
 روک د .يد میسقت فئاظو اد وا ږیرل هړاغ ھپ فیاظو ھنارد ھنرو ھلک وا ربارب هرس وو ھنیران

 د ېنعی للاپ ھملیم ،لLنیو ،لډن- ،يلاک ،یخپ ،لزور ھتخسرس وا نوت"پ دلاوا ،لولابمس
  .يد ھنوراک وL" د لبراش ،لشول ،لوک ھیھت کاروخ

 .يد تایبدا وخ" ونت"پ د gکمین وا ۍډنل ،ھنولتم ،لتاس ھچوس ھبژ وت"پ وا تایاور ينت"پ
 کلخ يوش يرا" ېنیL ېچ هد هرادافو هرمود وا ھظفاحم ،سومان ،ایح هړیم د ھL" ھنت"پ
 ،لیو ایت"ر !يد مکحم وا يناوخپ رٻډ تایاور اد وا ید ادمھ مھ ندمت يساسا !یلوک يشن رواب

 هراپ د وتایرورض د موق د لوyنی[ تیمھا لپخ وا لوک ھتسرم هرس جاتحم ،لولوغ ھن کلخ
 وا ېL" د يشنار دادبتسا ېچ لوک ھیوقت دنو- هراپ د مارم زئاج د ،لوکرو ھناعا وا ھنپسب
 لونیپس رس هراپ د دلاوا د وا لوک نوتډنو- ،يش ړم هړیم ھک وا مارتحا لباقتم �نم رت هړیم
 وا سدقم ھغاھ !يد مزاول )تریغ( سدقم د لو[ اد !يشن ېتاپ ھت سلا ردنلاپ د دلاوا ېچ
 !!!یادو" يشن لاثم ېی ایند ېچ لوصا يیایرا ھنافیرش

 د وا ولتاس د ونوئش يتلود وا يلم ،يعامتجا ،يدرف د تریغ ېچ يو ېوش ھمولعم ھب سوا
 !!!ید داینب وا یک[ يساسا بوتیړس وا وقلاخا وکین د وا ایتyنی[ د ېعماج

 رٻت دیاب ھلاک ھنو-رز وا ھنووس .ید ثراوت وی اد .يشن یدیک نشکجنا ېک ماق وی ھپ تریغ
 ،ڼاچ هرموغد تایاور وا ھنودود .يش لقتنم ھت رصع ھن رصع ھل وا لسن ھن لسن ھل ېچ يش
 !يږٻک هوحمرز ھن وا يږٻyی[رز ھن ثراوت !!!يش مکحتسم وا ھخاپ ،ھیفصت

 ېروپرو – تازیمم وا تاصخشم يلم ماق د ېچ ید ړوج ھخe )ریغ( ھل ھیجوت ھپ امز تریغ
 د .يږٻ"ٻپ يډوډ- يعامتجا يشن ظفخ اد ھک .ید دولوم وتازیمم وا وتاصخشم د ماق .يرل هړا

 ھملاع وا بجوم للاحمضا وا ګرم د تلم هوی د يتریغ ېب وا يقرتم وا دنوژ د لتاس تریغ
  .هد

 .يروخو هرس gناسا ھپ ېی ایب وا يړک لجرا وا ھتریغ ېب ماق وی لوا ېچ يوک ښ"وک رامعتسا
 لپخ ھپ ېی ھکL ون .یلیو يشن )دنکیم قرف ھچ( ھت لاح ېد ېچ ید ماق ھغھ ېزاوی ھنات"پ
 !!!يوک ھe یادخ ېچ ورو-و !يد �نی[ ېدنابرو وا يلوyل ېلوyنم روتلوک يخیرات لیصا

 ! ناتسناغفا ،لباک ،ھنٻم مداخ ١٣۵۴ برقع د ١۵ مداخ نیدلا مایق
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